*\\ # #.ICKA3KHU O 3I0POBLE
,;} M ) ffﬁj #Bce poguTeNM CTaparoTCs Ce/1aTh BCe, UTOObI NX peOeHOK poc
ﬂ | 3/J0POBBIM.
%r%n‘“& % Ilepepn popuTtensiMu U rejaroramu, BCTaeT BOIMPOC, Kak e
copMUpOBaTh y JieTeill 0CO3HAHHOE OTHOLLIeHHe K CBOEMY U
3[0POBbIO U TIPUBBIUKY OBITH 3/J0POBLIM?
®L_IM=1 npesyiaraem Bam 1cronb30BaTh fi/1s 3TOT0, KpOMe IMYHOTO MpUMepa elrfe
1 CKA3KHM O 31I0POBOM OBPA3E )XV3HU.
OHM MOHSTHBI U OJTU3KU [IeTSIM, JIeTKO 3arioMuHatoTcsl. YuTasi uim pacckasbiBast
CKa3KM, pacCMaTpuBasi MJTIOCTPALIUU, COTIepeXXUBasi reposiM, y ZieTeid
dbopmMHpyeTCst TIOHSITHE O 3I0pPOBOM 00pa3e »KHU3HH, 0 He0OX0AUMOCTH
TUrMeHUYeCKUX TIPOLieAyP U TOBapHUII[eCKUX OTHOIIIEeHUSIX.
L.JCka3ka yuuT >kuTb. A MHaue 3aueM Obl HaIllM TIPeIKA TPATU/IM JParolieHHoe
BpeMsi Ha HUX? 3aueM ObI TTOCBSIIIA/IM BeuepHUe uachl CKa3KaM /ia OTHUMaJTH
JIeTCKOe BHUMaHue?
#2¢m U pasBe TOIBKO [eTy ObIIM CTyIIaTe/ My 6a0yIiKi-CKa3UTeIbHHULbI B
cembe? C He MEHBIINM YZ0BOJIbCTBUEM U BOJIHEHHEM TOTPY>Ka/liCh B MUP
BOJIIIe0CTBA U Uy/ieC B3pOC/ble useHbl cembu! Jla U r/ie elrje MOKHO
TIOYYBCTBOBATh Ce0sI BJja/Iv OT >KUTENCKOW CyeThbl M TPYJHOCTeM, KaK He B
XOpOILIel CKaske?
be3 cka3ku HeT y pebeHKa HU MeuThl, HY BOJIIEOHOM CTpaHbl, T/je CObIBatOTCS BCe
KeJlaHusl.
Cka3Kka MOJKeT B yBJieKaTebHOU (hopMe U AOCTYITHBIMHU [I7Isi IOHUMaHUsI CJIOBaMU
TOKa3aTh OKPY>KAOIYO XKU3Hb, JIFO/IeH, UX TIOCTYTKHU U Cy/ibObI, B caMoe
KOPOTKOe BpeMsI 1T0Ka3aTh, K YeMy TIPUBOZUT TOT WM UHOM MOCTYTIOK T'eposi, JaeT
BO3MOYKHOCTB 3a 15-20 MUHYT NIpUMepUTD Ha ce0s ¥ TIePeKUTD UYKYI0 CyAb0y,
yy)Kre UyBCTBA, PaflOCTH U TOPECTH.
OTO yHUKa/bHast BO3MOXXHOCTh TIePeKUTh, «IIPOUTPaTh» KU3HEHHbIe CUTYal[UH
6e3 yiep6ba /7151 COBCTBEHHOM >KHU3HU U Cy/IbObI CTAaBUT CKa3Ky B Psifi C CAMbIMU
3¢ dexTrBHBIMU criocobamu 0Opa3oBaTebHON paboThI C JeTHMHU.
¥ B 3aBUCUMOCTH OT Bo3pacTa pebeHKa MO)KHO UCII0/b30BATh Pa3IMuHble BU/IbI
CKa30K:
LI®onbKI0pHbIe CKa3KH [T CAMBIX MaJIeHbKHX, HAallpyuMep,
«Kor, metyx u mca», «Bepiiku U KOpelku», «I1eTyiok 1 6060Boe 3epHBIIIKO»;
LTns meTeit mocTapiiie — TUTepaTypHbIE CKa3KK:
«®egopuHo rope», «MogoabIp», «AibomuT» K.UyKoBCKOrO;
L.R& [T cpesiHero M cTapIlero Bo3pacTa — CKa3Ki COBpeMeHHbIX McaTeei:
«ITetbka — Mukpo6» I'.Octepa, «CBUHBS B TOCTSAX», «KamHas »kaba», «BepHoe
cpepctBo» [.FOauHa nnm ckasku M.IInsukoBckoro «/mvHHas 1es», «CoOCyabKu»,
«Kak ocnuk yumscs yBakaTb CTapLLUHX».
eS¢ . CylL|eCTBYIOT CKa3Ky Ha TUTMEHUYECKYI0 TeMATHKY, TaKhe Kak «3y6uK
— 3a3Haiika» (aBTophel: H.KybanoBa u H.BykpeeBa),rje metsim 6/113kKa U TOHATHA
«bomb» 3ybrka u «obuzma» 3yoHoi IeTku, U «caMoJ0BOILCTBO» MUKPOOa
3yboena.


https://vk.com/club193925402

%% [Ietn mobOoro Bo3pacTa OueHb JIO0AT U CKa3KU-CUTYaI[iH, KOTOphIe Bol,
MO>XeTe COUMHUTh CaMMU:

HaTpyUMep PO [IeBOUKY, KOTOpasi He JTF00M/Ia yMbIBAaTLCS U C Hell TiepecTanu
JIPY>KUTb MBIJIO U TIOJIOTEHILIE.

Ha mpumepe cka304HbIX TepOEB /IeTSIM ropaszio MHTepecHee U Jjierue 3ariOMUHATh
noOble TpaBUIa U HaBBIKU. HampaBieHHbIe Ha (hopMrpoBaHue 3710poBoro obpasa
JKU3HU.

UYuraiiTe, counHsiiiTe... byabTe 310poBbI!!!



