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Группа/день 

недели 
 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

Средняя группа 1 

пятница 

Г
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9.00-9.10/ 9.10-9.20 (по 
подгруппам) 

речевое развитие (ЧХЛ) 

 
 

16.10-16.20/16.25-16.35 (по 

подгруппам) 
Худож.-эстетич. развитие 

(рис/леп) 

 

9.00-9.10/ 9.10-9.20 (по 
подгруппам) 

Познавательное развитие (матем) 

 
16.10-16.20/16.25-16.35 (по 

подгруппам) 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 

9.00-9.10/ 9.10-9.20 (по 
подгруппам) 

Речевое развитие 

 
16.10-16.20/16.25-16.35 (по 

подгруппам) 

Физическое развитие 
 

9.00-9.10/ 9.10-9.20 (по 
подгруппам) 

Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 
 

16.10-16.20/16.25-16.35  (по 

подгруппам) 
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

9.00-9.10/ 9.10-9.20 (по 
подгруппам) 

Познавательное развитие (мир) 

 
16.10-16.20/16.25-16.35 (по 

подгруппам)  

Физическое развитие 
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9.00-9.10/ 9.10-9.20 (по 

подгруппам) 

 Познавательное развитие (мир) 

 
16.10-16.20/16.25-16.35 (по 

подгруппам) 

Физическое развитие 
 

9.00-9.10/ 9.10-9.20 (по 

подгруппам) 

Речевое развитие 

 
16.10-16.20/16.25-16.35 (по 

подгруппам) 

Худож.-эстетич. развитие 
(рис/леп) 

 

9.00-9.10/ 9.10-9.20  

(по подгруппам) 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 
16.10-16.20/16.25-16.35 (по 

подгруппам) 

Познавательное развитие (матем)  
 

9.00-9.10/ 9.10-9.20 (по 

подгруппам) 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 
16.25-16.35 

(по подгруппам) 

речевое развитие (ЧХЛ) 
 

 

9.00-9.10/ 9.10-9.20 (по 

подгруппам) 

Физическое развитие 

 
  

16.10-16.20/16.25-16.35  35  (по 

подгруппам) 
Худож.-эстетич. развитие  

 (апл/кон) 
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 9.00-9.15 

 Худож.-эстетич. развитие 

(рис/леп) 

 

9.30-9.45  
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

 

 9.00-9.15 

Речевое развитие 

 

9.30-9.45  

Физическое развитие 

9.00-9.15 

Познавательное развитие (матем) 

 

9.30-9.45  

Физическое развитие (в гр./на 
воздухе) 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

/речевое развитие (ЧХЛ/мир) 

 

9.30-9.45  
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

9.00-9.15 

Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 
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 9.00-9.15 

 Худож.-эстетич. развитие 
(рис/леп) 

 

9.30-9.45  

Физическое развитие (в гр./на 

воздухе) 

 

 9.00-9.15 

Речевое развитие 
 

9.30-9.45  

Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

9.00-9.15 

Познавательное развитие (матем) 
 

9.30-9.45  

Худож.-эстетич. развитие (муз) 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 
/речевое развитие (ЧХЛ/мир) 

 

 

9.00-9.15 

Худож.-эстетич. развитие 
(апл/кон) 

 

9.30-9.45  

Физическое развитие 
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9.00-9.15 
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

9.30-9.45  

Худож.-эстетич. развитие 

(рис/леп) 

 

9.00-9.15 
Физическое развитие 

 

9.30-9.45  

Речевое развитие 

 

9.00-9.15 
Познавательное развитие (матем) 

 

9.30-9.45  

Познавательное развитие/речевое 

развитие (мир/ ЧХЛ) 

 

9.00-9.15 
Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 

 

9.30-9.45  

Физическое развитие (в гр./на 

воздухе) 
  

 
 

 

9.30-9.45  

Худож.-эстетич. развитие (муз) 
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9.00-9.20 
Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 
Познавательное развитие/речевое 

развитие (мир/ ЧХЛ) 

 
9.30-9.50 

Худож.-эстетич. развитие 

(рис/леп) 

 

 

 

9.00-9.20 
Речевое развитие 

 

9.30-9.50 
Познавательное развитие (матем) 

 

9.00-9.20 
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

 
9.30-9.50 

Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 

 

 

9.00-9.20 
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

9.30-9.50  
Физическое развитие (на 

воздухе) 
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9.00-9.20 

Худож.-эстетич. развитие 
(рис/леп) 

 

 
 

9.00-9.20 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 
 

9.30-9.50 

 Познавательное развитие 
(матем) 

 

 

 

 

 

9.00-9.20  

Худож.-эстетич. развитие (муз) 
 

9.30-9.50 

Речевое развитие 
 

9.00-9.20 

Физическое развитие 
 

9.30-9.50 

Познавательное развитие/речевое 
развитие (мир/ ЧХЛ) 

 

9.00-9.20  

Физическое развитие (на 
воздухе)  

 

9.30-9.50 
Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 
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9.00-9.25 
Познавательное развитие (мир) 

 

9.50-10.10  
Речевое развитие 

 

16.00-16.25 
Физическое развитие 

 

9.00-9.25  
Речевое развитие ( обуч.гр./ЧХЛ) 

 

9.50-10.10  
 Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 

 
16.00-16.25 

Физическое развитие 

 (на воздухе) 
 

9.00-9.25  
Познавательное развитие (мир) 

 

9.50-10.10  
Речевое развитие 

 

 

9.00-9.25 
Познавательное развитие (матем) 

 

9.50-10.10  
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

 
 

 
 

 

9.50-10.10  
Худож.-эстетич. развитие 

(рис/леп) 

 
16.00-16.25 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 
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9.00-9.25 

Речевое развитие ( обуч.гр./ЧХЛ) 

 
9.50-10.10  

Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 
 

 

 
 

9.00-9.25  

Познавательное развитие (матем) 

 
9.50-10.10  

Речевое развитие 

 
  

16.00-16.25 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 
 

 

9.00-9.25 

 Речевое развитие 

 
9.50-10.10  

Познавательное развитие (мир) 

 
 

16.00-16.25 

Физическое развитие 
 

9.00-9.25 

Худож.-эстетич. развитие 

(рис/леп)  
 

9.50-10.10  

Познавательное развитие (мир) 
 

 

 

 

 

 
9.50-10.10  

 Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 
 

16.00-16.25 

Физическое развитие 
 (на воздухе) 
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8.50-9.15/8.50-8.20 
Речевое развитие (лог) 

 

9.30-9.55/9.30-10.00 

Физическое развитие 

 

 
10.10-10.35/10.10-10.40 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

8.50-9.15/8.50-8.20 
Речевое развитие (лог) 

 

9.30-9.55/9.30-10.00 

Познавательное развитие (мир) 

 

10.10-10.35/10.10-10.40 
Худож.-эстетич. развитие 

(рис/леп) 

 

8.50-9.15/8.50-8.20 
Познавательное развитие (матем) 

 

9.30-9.55/9.30-10.00 

Речевое развитие ( обуч.гр./ЧХЛ) 

 

10.10-10.35/10.10-10.40 
Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 

 
  

8.50-9.15/8.50-8.20 
Познавательное развитие (мир) 

 

 

9.30-9.55/9.30-10.00 

Физическое развитие 

(на воздухе) 
 

 

10.10-10.35/10.10-10.40 
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

8.50-9.15/8.50-8.20 
Речевое развитие (лог) 
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8.50-9.15/8.50-8.20 
Речевое развитие(лог) 

 

9.30-9.55/9.30-10.00 
Физическое развитие 

 

10.10-10.35/10.10-10.40 
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

 

8.50-9.15/8.50-8.20 
Речевое развитие(лог) 

 

9.30-9.55/9.30-10.00 
Познавательное развитие (мир) 

 

10.10-10.35/10.10-10.40  
Худож.-эстетич. развитие 

(рис/леп) 

 
 

8.50-9.15/8.50-8.20 
Познавательное развитие (матем) 

 

 
9.30-9.55/9.30-10.00 

Познавательное развитие (мир) 

 
10.10-10.35/10.10-10.40 

Речевое развитие ( обуч.гр./ЧХЛ) 

 

8.50-9.15/8.50-8.20 
Речевое развитие (лог) 

 

9.30-9.55/9.30-10.00  
Физическое развитие 

 (на воздухе) 

 
10.10-10.35/10.10-10.40 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 
 

 
 

8.50-9.15/8.50-8.20 
Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 
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8.50-9.15/8.50-8.20 

Речевое развитие(лог) 

 
9.30-9.55/9.30-10.00 

Худож.-эстетич. развитие 

(рис/леп) 
 

10.10-10.35/10.10-10.40 

Физическое развитие 
 

8.50-9.15/8.50-8.20 

Речевое развитие(лог) 

 
9.30-9.55/9.30-10.00 

Познавательное развитие (мир) 

 
 

8.50-9.15/8.50-8.20 

Познавательное развитие (матем) 

 
 

9.30-9.55/9.30-10.00 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 
 

10.10-10.35/10.10-10.40 

Физическое развитие 
 (на воздухе) 

 

 

8.50-9.15/8.50-8.20 

Речевое развитие (лог) 

 
9.30-9.55/9.30-10.00 

 Познавательное развитие (мир) 

 
 

10.10-10.35/10.10-10.40 

Речевое развитие (обуч.гр./ЧХЛ) 
 

8.50-9.15/8.50-8.20 

Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 
 

 

9.30-9.55/9.30-10.00 
Худож.-эстетич. развитие (муз) 
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9.00-9.25/9.00-9.30 

Познавательное развитие (мир) 
 

 

16.00-16.25/16.00-16.30 
Худож.-эстетич. развитие 

(рис/леп) 

 

9.00-9.25/9.00-9.30 

Речевое развитие  
 

9.40-10.05/9.40-10.10 

Физическое развитие 
 

16.00-16.25/16.00-16.30 

Речевое развитие (ЧХЛ) 
 

9.00-9.25/9.00-9.30 

Познавательное развитие (матем) 
 

9.40-10.05/9.40-10.10 

Физическое развитие 
 (на воздухе) 

 

9.50-10.10 /9.50-10.15 
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

 

16.00-16.25/16.00-16.30 
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

9.00-9.20 /9.00-9.30 

Худож.-эстетич. развитие 
(апл/кон) 
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8.50-9.20 
Худож.-эстетич. развитие (рис) 

 

9.30-10.00 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

10.10-10.40 
Познавательное развитие (матем) 

 

8.50-9.20 
Познавательное развитие (мир) 

 

9.30-10.00 

Речевое развитие 

 

10.10-10.40  
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

 

8.50-9.20 
Физическое развитие (на 

воздухе) 

 

9.30-10.00 

Речевое развитие 

 
10.10-10.40 

Познавательное развитие (матем) 

 

8.50-9.20 
Речевое развитие ( обуч.гр./ЧХЛ) 

 

9.30-10.00  

Худож.-эстетич. развитие (леп 

 

10.10-10.40 
Познавательное развитие (мир) 

 

 
 

 

8.50-9.20 
Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 

 

 

10.10-10.40 

Физическое развитие 
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8.50-9.20 

Познавательное развитие (мир) 

 
 

9.30-10.00 

Познавательное развитие (матем) 
 

10.10-10.40 

Физическое развитие 
 

8.50-9.20 

Худож.-эстетич. развитие (рис) 

 
9.30-10.00 

Познавательное развитие (мир) 

 
10.10-10.40 

Речевое развитие (обуч.гр./ЧХЛ) 

 
 

 

8.50-9.20 

Познавательное развитие (матем) 

 
9.30-10.00 

Речевое развитие 

 
10.10-10.40 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

8.50-9.20 

Речевое развитие 

 
9.30-10.00  

Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 
 

 

10.10-10.40 
 Физическое развитие (на 

воздухе) 

 
 

 

 

8.50-9.20 

Худож.-эстетич. развитие (леп) 

 
10.10-10.40 

Худож.-эстетич. развитие (муз) 
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8.50-9.20 

Познавательное развитие (мир) 

 

9.30-10.00 
Познавательное развитие (матем) 

 

10.10-10.40 
Физическое развитие (на 

воздухе) 

 
 

8.50-9.20 

Физическое развитие 

 

9.30-10.00 
Познавательное развитие (мир) 

 

10.15-10.40 
Худож.-эстетич. развитие (леп) 

 

 
 

 

8.50-9.20 

Познавательное развитие (матем) 

 

9.30-10.00 
Речевое развитие 

 

10.10-10.40 
Худож.-эстетич. развитие 

(апл/кон) 

 

8.50-9.20 

Речевое развитие 

 

9.30-10.00  
Худож.-эстетич. развитие (рис) 

 

 
10.10-10.40 

 Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 
 

 

 

8.50-9.20 

Речевое развитие (обуч.гр./ЧХЛ) 

 

10.10-10.40 
Худож.-эстетич. развитие (муз) 

 

 
 

 

 

 


