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yupexaeHus «Jlerckuii can
KOMOMHMPOBAHHOTO BuAa Ne2y
AJIeKCeeBCKOI0 ropo/ICKOro OKpyra
npoTokoJ Ne_1 ot « 29 » aBrycra 2024r.

PEKHUM JIHSA
MYHULHUIIAJIBHOTO 0I0/IXKETHOT0 IOIIKOJIbHOI0 00pa30BaTe/IbHOTO
yupe:xkaeHus «JleTrckui ca KOMOMHUPOBAHHOTO BUAa Ne2y
AJIeKCeeBCKOro ropojcKoro OKpyra
Ha 2024-2025 y4eOHBbIii roa



I'pynna oemeii 3-20 200a ycu3nu oduwiepazeusarouieii HANPAGIEHHOCMU.

Bpems JlesTenbHOCTh

7.00 —8.05 [Tpuém nereir. CamoctosaTenbHas AeATEILHOCTD (UTPa).

8.05-8.10 Y TpeHHsIs THMHACTHUKA

8.10 -8.40 ITonroroBka k 3aBTpaky. CaMocCTOsTEIbHAs IEATCILHOCTD
(JinyHas rUrueHa). 3aBTpak.

8.40 —9.00 CamocTogTebHasa 1eaTeIbHOCTD (I/Irpa).

9.00-9.10 HemocpenctBerHo oO6pazoBarenbHas qeATeIbHOCTD 110

9.10 — 9.20 noarpymnmnaM. CamocTosTeNnbHas JeTeIbHOCTD (Urpa).

9.20-9.30 CamocrosTenpHas ASSITSIIBHOCTD (UTpa).

9.30 - 10.00 BTropoii 3aBTpak.

10.00-10.20 ITonroroBka k mporyike. CamMocTOsTeNbHAS AEATEIHHOCTD
(muunas rurueHa). OneBaHue.

10.20-11.50 | IIporynka. CamocTosiTenbHas ASSITENLHOCTD (UTPa).

11.50 - 12.00 | Bo3Bpamenue ¢ mporyiku. PazneBanue. CamoctostenbHas
NEATEIIbHOCTD (JTUYHASI TUTHEHA).

12.00 — 12.30 | IloaroroBka k o06exy. CaMocTosTEeNIbHAS ACATEILHOCTD
(mmunas ruruena). O6es.

12.30 — 15.30 | IToaroroBka ko cHy. CaMoCTOSITEIbHAS ACATEIbHOCTD
(nmnunas ruruena). CoH JHEBHOM.

15.30 — 16.10 | [loctenenusiii noabeéM. I ”MHACTHKa BO3IyIIIHAS ITOCJIE CHA.
O310poBUTENBbHBIE, 3aKATTMBAIOLINE TPOLELYPbI
CamocrosTenbHas AeATeIbHOCTD (JTUYHAsI TUTHCHA).
[TonroroBka k nonauuky._IlongHuk.

16.10 — 16.25 | CamocTosiTenbHast 1€SITEIBHOCTD (UTpa).

16.25 — 16.35 | HemocpencrBenHo oOpa3oBaTenbHast 1eITeILHOCTD IO
MOATPYIIIAM.

16.35 — 17.00 | [loaroroBka K y>KuHY. CaMocTrosTeabHas IeITeIbHOCTD
(n4Has TUrueHa). Y KHH.

17.00 - 18.30 | IIporynka. CamocrosiTenbHasi AEATEIbHOCTh (Urpa). YXon
JIOMOIA.

18.30 -19.00 | Bo3Bpaiiienue ¢ nporyiku. CamMocTosITeNbHas ESITEIbHOCTh

(urpa). Yxon 1omoii.




I'pynna oemeii 4-20 200a ycu3nu odbuiepazeusaouieii HaANPABIeHHOCHU.

Bpems JlesTenbHOCTh

7.00 - 8.05 [Ipuém pereit. CamocrosTenbHas IesTeIbHOCTD (Urpa).

8.05-8.10 Y TpeHHss TUMHACTHKA

8.10 -8.40 ITonrotoBka Kk 3aBTpaky. CaMocCTOsITEIbHAS JESITEIBLHOCTD
(InyHas TUTHEHA). 3aBTpaK

8.40 — 8.50 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (UTpa).

8.50-9.00 CamocrosTenpHas JEeSTETHLHOCTD (moaroroBka K
HEMOCPEJCTBEHHO 00Pa30BaTEeIbHON NIESITEIILHOCTH).

9.00-9.45 HenocpenctBeHHO 00pa3oBareibHas 1EATeIbHOCTD.

9.45-10.00 CamocrosTenbHas AeSITEIIBHOCTD (UTpa).

10. 00 - 10.20 BTtopoii 3aBTpaxk.

10.20-10.40 ITonrotoBka k mporyike. CamocTosTelbHAs AEATEIbHOCTD
(mmunas rurueHa). OaeBaHue.

10.40-12.20 [Tporynka. HemocpeacTBeHHO 0Opa3oBaTeibHas JIEATEIbHOCTD.

11.15-11.30 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (UTpa).

12.20 - 12.30 BosBpamienne ¢ mnporynku. PazgeBanue. CamocrosiTenbHas
JIEeATEIIbHOCTh (JIMYHAsI TUTUEHA).

12.30 — 13.00 [ToaroroBka k o0eny. CamocTosTeNbHas AEATEIBHOCTD (JTUYHAs
rurueHa). Ooen.

13.00 — 15.30 [TonroroBka ko cHy. CamocTosiTe/IbHasA JESITEILHOCTh (JIMUHAS
rurueHa). CoH JHEBHOM.

15.30 - 15.40 ITocrenennsiii nogbEM. [ MMHACTHKA BO3yIIHAS MTOCJIE CHA.
O310pOBUTENbHBIC, 3aKATUBAIOIINE TPOIIECAYPHI.
CamocTosiTenbHas JeITeIbHOCTD (JIMUHAsI TUTHEHA).

15.40 — 16.00 [ToaroroBka K MOJIHUKY. CamocrogTenpHas IeITeILHOCTD
(inyHas ruruena). IloagHuk.

16.00 — 16.25 CamocrosTenbHas 1esITeIbHOCTD (Urpa).

16.25 —16.45 [ToaroroBka K yXuHY. CamocrogTenpHasa IeITeILHOCTD
(JiuyHasi TUTHEHA). Y KUH

16.45-19.00 IIporynka. CamocTosiTeNbHas AEATEIBHOCTh (MTpa). YXon

JTOMOM.




I'pynna oemeii 5-20 200a ycuznu odbuepazeusaouieii HaANPABIeHHOCHU.

Bpems JlesTenbHOCTh

7.00-8.10 [Ipuém pereit. CamocrosTenbHas IesTeIbHOCTD (Urpa).

8.10-8.20 VY TpeHHss1 TMMHACTHKA

8.20 -8.40 ITonroroBka k 3aBTpaky. CaMOCTOSITEIbHAS AEATECIBHOCTD
(InyHas TUTHEHA). 3aBTpaK

8.40 — 8.50 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (UTpa).

8.50 —9.00 CamocrosiTenbHas  JEATEIHLHOCTD (moarotoBka K
HEMOCPEJCTBEHHO 00Pa30BaTEeIbHON NIESITEIILHOCTH).

9.00-9.50 HenocpenctBeHHO 00pa3oBareibHas 1EATeIbHOCTD.

9.50-10.05 CamocrosTenbHas AeSITEIIBHOCTD (UTpa).

10.05 - 10.20 Bropoii 3aBTpak.

10.20-10-35 IToaroroBka k mporyike. CaMoCTOsATEIIbHAS EITCIIBHOCTD
(mmunas ruruena). OxeBaHue.

10.35-12.25 [Iporynka. HemnocpencteeHHO oOpazoBaTeabHast

11.40 —12.00 neaTesibHOCTh. CaMOCTOATENIbHAS ACSTEIbHOCTD (Urpa).

12.25-12.35 Bo3sBpaiuenue ¢ nporynku. PazneBanue. CamocTosTenbHas
JIEeATEIIbHOCTh (JIMYHAsI TUTUEHA).

12.35 -13.00 [ToaroroBka k 00eny CamocTosTenbHas AESITEIbHOCTD
(muunas ruruena). Ooen.

13.00 - 15.30 ITonroroBka ko cHy. CoH nqHeBHOM. [locTEneHHBIN MOABEM.
['umHacTrKa Bo3myIHas ocie cHa. O3710pOBUTENbHBIE,
3aKaJIMBAIOIINE TTPOLICTYPHI.

15.30 - 16.00 IToaroToBKa K MOJIHUKY. CamocrogrepbHasa IeITEILHOCTD
(inynas ruruena). IlongHuk.

16.00 — 16.30 CamocTosiTenbHas JeITeIbHOCTD (UTpa).

16.30 —17.00 [ToaroroBka K yXuHY. CamocrogTenpHasa IeITeILHOCTD
(JiuyHasi TUTHEHA). Y KHUH

17.00 - 19.00 IIporynka. CamocTosiTeNIbHasl JIeSITEIbHOCTh (MIpa). YXO.

TOMOU




I'pynna demeii 6-20 200a scuznu odwepazsugarouieii HAnPAagi1eHHOCMU.

Bpewms JlearenbHOCTD

7.00 - 8.00 [Ipuém nereit. CamoctosaTenbHas IeATEIbHOCTD (UTPa)..

8.00-8.10 YTpeHHsIs1 THMHACTHKA

8.10 - 8.30 [ToaroToBka k 3aBTpaky. CamocTosTenbHasT ACATEIHHOCTD
(JinuHas TUTHeHa). 3aBTpaK

8.30 —8.50 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (UTpa).

8.50 —9.00 CamocTosiTenbHas NEATEeIbHOCTD (moaroToBka - K
HETMOCPEJCTBEHHO 00Pa30BaTEeIbHON JIESITEIILHOCTH).

9.00-9.25 HenocpenctBeHHO 006pa3oBareibHas J1eITeIbHOCTb.

9.25-9.50 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (Urpa).

9.50-10.10 HemocpenctBerHo oOpazoBarenbHas qeATeIbHOCTD.

10.10-10.20 BTtopoii 3aBTpak.

10.20-10.30 IToaroroBka k mporynke. CamocTosTeNNbHAs ACATEIHHOCTD
(mmunas ruruena). OxeBaHue.

10.30-12.30 [Iporynka. HemocpenctBerHo oOpa3oBarenbHas

12.00-12.30 neaTesbHOCTh. CaMOCTOATENIbHAS ACSTEIbHOCTD (Urpa).

12.30 - 12.40 Bo3sspaiuenue ¢ nporynku. PazneBanue. CamocTosTenbHas
JIEeATEIIbHOCTh (JIMYHAsI TUTUEHA).

12.40 — 13.00 [TonroroBka k o0exy. CamocTosTeNbHAs AEATEIbHOCTD
(muunas ruruena). Ooen.

13.00 - 15.30 ITonroroBka ko cHy. CamocTosiTeNIbHAs JeITEIbHOCTD
(muuynas ruruena). Con nHeBHOM. [locTeneHHBIN MOaBEM.
['umHacTrKa Bo3myIHas ocie cHa. O310pOBUTENbHBIE,
3aKaJIMBAIOIINE TTPOIICTYPHI.

15.30 — 16.00 [ToaroroBka k nmonguuky. [longHuk.

16.00 — 16.25 HemnocpencrBenno obpazoBarenbHas qesTeIbHOCTD.

16.25 —17.00 [ToaroToBKa K yKUHY. CaMocTosTeNbHas IeITEIbHOCTD
(JinuHas TurueHa). Y KuH

17.00 - 19.00 [Iporynka. WrpoBas caMmocTosiTeNbHasT W COBMECTHas

NEATEIILHOCTD. YXO0J JOMOM.




I'pynna demeii 6 -20 200a cu3nu

KoMneHcupyuieil HanpasieHHocmu (HapyuieHue peyu)

Bpems JlesTenbHOCTh

7.00-8.00 [Tpuém nereir. CamocTosTenbHas AeATEILHOCTD (UTPa).

8.00-8.10 YTpeHH:s TUMHACTHKA.

8.10 -8.30 [ToaroToBka k 3aBTpaky. CamocTosiTebHasl AESITENbHOCTD
(JinuHast TUTMeHa). 3aBTpak.

8.30 -850 CaMocTrogTeabHas IeITeIbHOCTD (Hrpa).

8.50 —9.00 CamocrosTenbHass ~ J€ATEIbHOCTD (moaroroBka K
HEIOCPEJICTBEHHO 00pa30BaTENbHON NIEITEIbHOCTH).

9.00 —9.25 HemocpencTBeHHO 0Opa3oBaTenbHas EITCIbHOCTD.

9.25-9.50 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (Urpa).

9.50-10.10 HenocpencrBenHo oOpazoBarenbHas qesTeIbHOCTD.

10.10-10.20 Bropoii 3aBTpak.

10.20 -10.30 [TogroroBka k mporyinke. CamMocToATeNbHAs IEATEIbHOCTD
(muynas ruruena). OneBaHue.

10.30-12.30 IIporynka. HenocpeactBenHno oOpazoBaTebHas

12.00 —12.30 NeaTelIbHOCTh. CaMOCTOSATENbHAS AETEILHOCTD (UTpa).

12.30-12.40 Bo3sspatenue ¢ nporynku. PazaeBanne. CamocTosiTenbHast
JIeATEIIbHOCTh (JIMYHAsI TUTUEHA).

12.40 — 13.00 ITonroroBka k o6exy. CaMocTosATENIbHAS ACATEILHOCTD
(muunas ruruena). Oo6en.

13.00 — 15.30 [TonroroBka ko cHy. CamMocCTOsITeNIbHASL JEATEIbHOCTD
(inunas ruruena). CoH nHeBHOU. [TocTeneHHbIN MOABEM.
['mmHacTrKa Bo3mymHas nociie cHa. O370pOBUTEIBHBIC,
3aKaJIMBAIOIINE MTPOIICTYPHI.

15.30-16.00 [ToaAroTOBKA K MOJIHUKY. CamMocrogTeabHas IeATeIbHOCTD
(yinunas ruruena)._llongHuk.

16.00 — 16.25 HenocpencrBenno obpazoBarenbHas qesTeIbHOCTD.

16.25 —17.00 IToaroroska x YKUHY. CamMocTosTeNbHas IeITEIbHOCTD
(JindHasi TUrueHa). Y KuH

17.00 - 19.00 [Iporynka. WrpoBas caMocTOsT€NIbHasE W COBMECTHas

ESITeIbHOCTD. Y X0 JOMOMH.




I'pynna oemeii 6 -1-20 200a »scu3nu

Komnencupyroueii hanpaenennocmu (napywenue peuu, PAC)

Bpems JlesTenbHOCTh

7.00 - 8.00 [Ipuém pereit. CamocrosiTenbHas AeTEILHOCTD (Urpa).

8.00-8.10 VY TpeHHsAs TMMHACTHKA.

8.10 -8.30 ITonroroBka k 3aBTpaky. CaMOCTOSITEIbHAS ACATEIBHOCTD
(InyHas TUTHEHA). 3aBTpaK.

8.30 - 8.50 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (UTpa).

8.50 —9.00 CamocrosiTenbHas  JEATEIHLHOCTD (moarotoBka K
HEMOCPEJCTBEHHO 00Pa30BaTEeIbHON NIESITEIILHOCTH).

9.00-9.30 HenocpencTBenHo oOpazoBarenibHas A€ TeIbHOCTD.

9.30-9.45 CamocrosTenbHas AeSITEIIBHOCTD (UTpa).

9.45-10.15 HenocpencrBenHo obpazoBarenbHas qesTeIbHOCTD.

10.15 -10.30 BTtopoii 3aBTpaxk.

10.30-10-40 [TogroroBka k mporyinke. CamMocToATeNbHAs IEATEIbHOCTD
(mruynas ruruena). OneBaHUe.

10.40 - 12.30 [Iporynka. HenocpenctsenHo oOpa3oBarenbHas

12.00-12.30 nesTeabHOCTh. CaMoCcTOoATeNbHAS JeATEIbHOCTD (Urpa).

12.30 - 12.40 Bo3sBpamienue ¢ nporynku. PazgeBanne. CamocTosiTeNbHas
NESATEIbHOCTD (JTMYHASI TUTHEHA).

12.40 — 13.00 [TonroroBka k o0eny. CaMocTosTENIbHAS ACSTEILHOCTD
(inunas ruruena). OO0en.

13.00 — 15.30 [TonroroBka ko cHy. CamMoCTOsITeNIbHASL JEATEIbHOCTD
(muynas ruruena). Con nHeBHOM. [locTeneHHBIN MOABEM.
['umHacTrKa Bo3myIHas mocie cHa. O310pOBUTENbHBIE,
3aKaJIMBAIOIIME TTPOLICTYPHI.

15.30 - 16.00 IToaroroska k noagHuky. [longHuk.

16.00 — 16.25 Henocpencreenno o6pa303aTenLHa$[ eI TEIBbHOCTD.

16.25—-17.00 [ToaroToBKa K yKUHY. CamMocTrosaTenbpHas IeITebHOCTD
(JinuHas TurueHa). Y KuH

17.00 - 19.00 [Iporynka. WrpoBas camocrosiTebHass M COBMECTHas

NEATEIILHOCTD. Y X0 JOMOM.




I'pynna oemeii 7-20 200a Hcu3nu odouiepaseusaiouieii HanPAGJIeHHOCHIU.

Bpems JlesTenbHOCTh

7.00 —8.05 [Tpuém nereir. CamocTosATenbHAS IEATEILHOCTD (UTPa).

8.05-8.15 Y TpeHHsIs1 THMHACTHKA

8.15 -8.40 [ToaroroBka k 3aBTpaky. CaMoCTOsITEIbHAS JEATEIBHOCTD
(JinuHast TUTHEeHa). 3aBTpaK

8.40 —8.50 CamocrosiTenpbHas ~ JEATEIHLHOCTD (moaroroBka K
HETMOCPEJCTBEHHO 00Pa30BaTEeIbHON JIESITEIILHOCTH).

8.50 - 10.40 HenocpencTBenHo oOpazoBareibHas JesTEIbHOCTD.

10.40 -10.55 BTtopoii 3aBTpaxk.

10.55-12.40 [TogroroBka k mporyinke. CaMocToATeNbHAs IEATEIIbHOCTD

11.10-11.40 (nuHas TUTHUEHA). OneBanue. [Iporynxka.
CamocrosiTenbHas AesTeNbHOCTD (urpa). HemocpenctBeHHO
oOpazoBarenbHas JesTEeIbHOCTD.

12.40 - 13.00 [ToarotoBka k o00emy. CaMocTosITeNbHASI ACSITEIBHOCTD
(mruynas rurnena). O6en. CaMocTosITeNbHAS NESITEIBHOCTh
(JIMyHasl TUTHEHA).

13.00 - 15.30 [TonroroBka ko cHy. CamocTosITeNIbHAs JEATEIbHOCTD
(inynas ruruena). Con neBHOM. [locTeneHHbIil NOaABEM.
['mmHacTHKa BO3myIIHAS mocie cHa. O310pOBUTEIBHBIC,
3aKaJIMBAIOIINE TTPOIICTYPHI.

15.30 - 16.00 ITonroroBka k mosiaHUKY. CaMoCTOsITeNIbHAS JEATEIbHOCTD
(iuynas ruruena). [oagHuk.

16.00 — 16.30 CamocTosiTenbHas AeaTebHOCTh (urpa). CoBMecTHas
JIESATEITbHOCTb.

16.30 —17.00 IToaroroska x YKUHY. CamocTrogTenpHasa IeITEILHOCTD
(JiuyHasi TUTHEHA). Y KUH

17.00 - 19.00 IIporynka. CamocTosiTeNibHasi JAESITEIbHOCTh (MIrpa). YXo.a

JTOMOM.




I'pynna oemeii 3-20 200a Hcu3nu odwepazeusaOuieii HANPABJIeHHOCHIU.
(ménawtit nepuod)

Bpems JlesTenbHOCTh

7.00 - 8.05 [Ipuém pereit. CamoctosiTenbHas NeTEILHOCTD (Urpa).

8.05-8.10 YTpeHHsIs1 THMHACTHKA

8.10 -8.40 [ToaroroBka k 3aBTpaky. CamMocTOsITENbHAS JEATEIBHOCTD
(inuHas TUTHeHa). 3aBTPaK.

8.40-9.40 CamocrosiTenbHas AeITeIbHOCTD (UTpa).

9.40-10.10 BTtopoii 3aBTpak.

10.10-12.00 IIporynka. HOJI Ha Bo3myxe. CamocTosiTelbHas
JEATEeIIbHOCTh (Urpa).

12.00 — 12.30 IloaroroBka k 06ezxy. CaMocrogTeabHas IeATeIbHOCTD
(iuynas ruruena). Ooen.

12.30 - 15.30 [TonroroBka ko cHy. CamMoCTOSITENIbHASL JEATETBbHOCTD
(yinyHas ruruena). CoH THEBHOM.

15.30 — 15.50 ITocrenennslii noabEM. I ”MHACTHKA BO3QyIIHAS [1OCIIE CHA.
O310pOBUTENBHBIE, 3aKATUBAIOLIUE TPOLEAYPbI
CamocrosiTenbHas AESITEIbHOCTh (JINYHAS TUTHEHA).

15.50 - 16.10 IToaroroBka k moiaHUKY. CaMoCTOsITeNIbHAS JEATEIbHOCTD
(ymunas ruruena)._ [longHuk.
16.10 - 16.35 CamocTosiTenbHast JeITENBHOCTD (UIpa).

16.35 —17.00 IToaroroBka k yxxuny. CamocTosiTeNIbHas JeSITEIbHOCTD
(JInyHasi TUTHEeHa). YIKUH.

17.00 - 19.00 [Iporynka BeuepHss. CaMocCTOsITENIbHASI JEATEIIBHOCTD
(urpa). Yxon 1omoii.




I'pynna oemeii 4-20 200a ycu3nu odbwepazeusaouieii HanPaABJIeHHOCHU.

(ménawtii nepuod)

Bpewms JesTenpHOCTD

7.00 - 8.00 [Ipuém pereit. CamoctosiTenbHas AeTEILHOCTD (Urpa).

8.00-8.10 Y TpeHHss TUMHACTHKA

8.10 -8.30 ITonroroBka k 3aBTpaky. CaMOCTOSITEIbHAS ACATEIBHOCTD
(InyHas TUTHEHA). 3aBTpaK

8.30 - 10.00 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (UTpa).

10.00 - 10.30 Bropoii 3aBTpak.

10.30-12.30 [Iporyka. HenocpencrsenHo oOpazoBarenbHas
JeSATEILHOCTD Ha BO3JIyXE€. CamocrosiTenbHas
JeSATEILHOCTD (Urpa).

12.30 — 13.00 IToaroroBka k 06exy. CaMocTosTeIbHAS AEITCILHOCTD
(inunas ruruena). Ooen.

13.00 — 15.30 IToaroroBka ko cHy. CamMmocTOsiITeNIbHAs JEATEIbHOCTD
(iuynas ruruena). Con nHeBHOM. [locTeneHHbIN MOABEM.
['umHacTrKa Bo3myIHas mocie cHa. O310pOBUTENbHBIE,
3aKaJIMBAIOIIME TPOLICTYPHI.

15.30 - 16.00 IToaroroska x MOJAHHUKY. CamocTodarenpHas 1eATeILHOCTD
(yinyHas rurueHa). IloagHuk.

16.00 — 16.25 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (UTpa).

16.25 — 16.45 IToaroroBka k yxxuny. CamocTosiTeNIbHas JeSITEIbHOCTD
(JinyHasi TUTHEHA). Y KUH

16.45 - 19.00 [Iporynka BeuepHsia. CamocTosATeNbHAS JEATEIbHOCTD

(urpa). Yxo11 TOMOH.




I'pynna oemeii 5 -20 200a ycu3nu odouepazeusaouieii HANPABIEeHHOCHU.

(ménawtii nepuod)

Bpewms JesTenpHOCTD

7.00 - 8.00 [Ipuém pereit. CamoctosiTenbHas AeTEILHOCTD (Urpa).

8.00-8.10 Y TpeHHss TUMHACTHKA

8.10 -8.30 ITonroroBka k 3aBTpaky. CaMOCTOSITEIbHAS ACATEIBHOCTD
(InyHas TUTHEHA). 3aBTpaK

8.30 - 10.00 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (UTpa).

10.00 - 10.30 Bropoii 3aBTpak.

10.30-12.30 [Iporynka. HemocpeactBeHHo oOpa3oBaTeabHas
JeATeTLHOCTh Ha Bo3ayxe. CaMOCTOsITeNIbHAS IEATeIbHOCTh
(urpa).

12.30 -13.00 ITogroroBka k ob0emy CamocTosTeNnbHAs IEATCIBHOCTD
(mmunas rurueHa). Oo6en.

13.00- 15.30 ITonroroBka ko cHy. CoH qHeBHOM. [TocTenEeHHBIN TOABEM.
['umHacTrKa Bo3aymiHas nocie cHa. O370pOBUTENbHbBIE,
3aKaJIMBAIOIINE MTPOLIECTYPHI.

15.30 - 16.00 IToaroroBka k moaHUKY. CaMocTOsITeNIbHAS JEATEIbHOCTD
(inynas ruruena)._llongHuk.

16.00 — 16.25 CamocTosiTenbHas JeITeIbHOCTD (UTpa).

16.25 —16.45 IToaroroska x YKUHY. CamocrogTenpHasa IeITeILHOCTD
(IuyHasi TUTHEHA). Y KHUH

16.45-19.00 [Iporynka BeuepHsis. CamocTosATeNbHAs JEATEIbHOCTD

(urpa). Yxon nomoit




I'pynnwt oemeit 6 - 20 200a Hcu3nu

05“{6])“38”8(110“{812 u Komneucupylomeﬁ HanpaeieHHOCmU.

(ménawtit nepuod)

Bpems JlesTenbHOCTh

7.00 - 8.00 [Ipuém pereit. CamocrosTenbHas AeTEIbHOCTD (UTpa)..

8.00-8.10 YTpeHHsIs1 THMHACTHKA

8.10 - 8.30 [ToaroToBka k 3aBTpaky. CamocTosTeIbHAS ACATEIHHOCTD
(JinuHas TUTHEeHa). 3aBTpaK

8.30-10.00 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (Urpa).

10.00 - 10.30 Bropoii 3aBTpaxk.

10.30-12.30 [Iporynka. HemocpenctBeHHo oOpazoBaTeabHas
JIESITENLHOCTh Ha BO3AyXe. CaMOCTOsITENIbHAS IESITEIbHOCTh
(urpa).

12.30 — 13.00 IToaroroBka k 06exy. CaMmocTosITeIbHAS AEITEILHOCTD
(mmunas ruruena). O6en.

13.00 — 15.30 ITonroroBka ko cHy. CamocTosiTe/IbHas JEITEIbHOCTD
(uunas ruruena). CoH nHeBHOM. [locTeneHHBIN MOABEM.
['mMHacTHKa BO3AyIIHAs nociie cHa. O340pOBUTEIIBHBIE,
3aKaJMBaIOLIME MPOUEAYPHI.

15.30 - 16.00 IToaroroska x MOJAHHUKY. CamocTodarenpHas 1eATeILHOCTD
(inynas ruruena)._llongHuk.

16.00 — 16.25 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (UTpa).

16.25 — 16.45 IToaroroBka k yxxuny. CamocTosiTeNIbHas JeSITEIbHOCTD
(JiuyHasi TUTHEHA). Y KHUH

16.45-19.00 [Iporynka BeuepHsisi. WrpoBasg caMoOCTOATENIbHAs W

COBMECTHAS NE€ATEILHOCTE. Y X0 JIOMOI.




I'pynna oemeii 7 - 20 200a ycuznu oduiepazeusarouieil HAnNPaAeIeHHOCMU.

(ménawtii nepuod)

Bpewms JesTenpHOCTD

7.00 - 8.05 [Ipuém pereit. CamoctosiTenbHas AeTEILHOCTD (Urpa).

8.05-8.15 Y TpeHHss TUMHACTHKA

8.15 -8.30 ITonroroBka k 3aBTpaky. CaMOCTOSITEIbHAS AEATECIBHOCTD
(InyHas TUTHEHA). 3aBTpaK

8.30 - 10.00 CamocTosiTenbHas JeATeIbHOCTD (UTpa).

10.00 —10.30 Bropoii 3aBTpak

10.30-12.20 [TogroroBka k mporyinke. CaMocToATeNbHAs IEATEIIBHOCTD
(nuHas TUTHUEHA). OneBanue. [Iporynxka.
HemnocpenctBeHHo oOpa3oBaTenbHast JACSITEIBHOCTh Ha
Bo3nyxe. CamocTosiTeIbHAs JESTEIBHOCTD (UTPa).

12.20 - 13.00 Bo3sBpamienue ¢ nporynku. PazgeBanne. CaMmocTosiTebHas
JesATeNbHOCTh (Mu4Hasi rurueHa). [logroroBka k oOemy.
CamocrosiTenbHas AeITeNbHOCTh (JinuHas ruruena). Ooes.

13.00 — 15.30 [TonroroBka ko cHy. CamMoCTOsITENIbHAS JEATEIbHOCTD
(inynas ruruena). Con nHeBHOM. [locTeneHHbIi NOaABEM.
['mmHacTHKa BO3myIIHAS mocie cHa. O310pOBUTEIBHBIC,
3aKaJIMBAIOIINE MTPOIICTYPHI.

15.30- 16.00 IToaroroBka k moaHUKy. CaMoCTOsITeNIbHAS JEATEIbHOCTD
(iuynas ruruena). [oagHuk.

16.00— 16.25 CamocTosiTenbHast JeITEIbHOCTD (Urpa).

16.25 —16.45 IToaroroska x YKUHY. CamocrogTenbHas 1eITeILHOCTD
(luyHas TUTHEHA). Y KUH

16.45 -19.00 [Iporynka BeuepHsis. CamocTosATENbHAs JEATEIbHOCTD

(urpa). Yxon nomoii.




